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事務局だより

(1) ２０２１年行事計画案（平日楽々ウオーク）

月 日 曜日 平日楽々ウオーク C リーグ

1 28 木 新勝寺参拝ウオーク

2 25 木 四街道裸祭り

3 25 木 早春ウオーク「泉自然公園」

4 22 木 支川都川を歩く

5 27 木 市川動植物園周辺ウオーク

6 24 木 袖ヶ浦公園訪問ウオーク（紫陽花）

8 26 木 稲穂風景ウオーク「物井～四街道」

9 30 木 栄福寺を訪ねる

10 28 木 コスモス観賞「あけぼの山農業公園」

11 25 木 千葉市制１００周年記念「１００歳まで元気で歩こう」 〇

12 23 木 年の瀬ウオーク

(2) 来年度例会１１/１４(日)に予定していた「スポレク祭ウオーク」は、海外記念ウオーク１１／１１(木)～

１１／１６(火)と日程が重なるため、１１／２２（月）に変更します。

(3) ２０２1 年度会員継続受付を開始しています。受付は、三密を避けるためゴール地点で行うことを原

則にしておりますが、混み合っていない時にはスタート地点でも行うことがあります。ご不便をお掛け

しますが、ご理解とご協力をお願いします。

(4) 行事の一般参加について

コロナ感染防止のため行事の一般参加は中止しておりましたが、来年度 1 月から再開実施する予定

です。お友達やお知り合いの方にもお知らせください。

トピックス  

「パソコン教室受講記」                                 C-１８７７ 遠藤吉樹

パソコン教室に参加するようになって４年目になります。今年は新型コロナ感染防止の為、３月から５月

まで休講となりました。これまで学んだことを列挙すると、スーパーマップル(地図作成ソフト)、画像処理、

ホームページ作成、エクセル(表計算ソフト)、ワード(文書作成ソフト)などです。講師の三枝理事には、参

加者の要望を取り入れて頂き、共通テーマと個別対応の時間を設けてもらい有意義な時間を過ごしてき

ました。また、コロナ禍の中、ウオーキングも８月まで中止となり、集まる機会もままならなくなり、オンライ

ンミーティングのＺｏｏｍミーティングにチャレンジしました。三枝理事がマニュアル作成、参加者にメール

送信して、16 人の方々が試行錯誤しながらＺｏｏｍミーティングに参加できるようになりました。我々高齢

者がオンラインでおしゃべりができるようになったことは自慢できることだと思います。I さんは、海外在住

の娘さん夫婦とＺｏｏｍミーティングがやれたそうです。要望もあるのでまた企画したいと思います。
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※はⅭリーグ行事

私の一句  「冬寒にキリンの如く重機立つ」   粋歩       ちば歩会報 ３５４号 P2

☆特別例会

「みんなでイヤーラウンドを歩こう」

担当チーフ：大岩 成徳

実施日  ：１０月４日（日）    天候；曇後薄日  

集合場所：千葉公園（JR 総武線千葉駅 徒歩 1５分）

９時００分～１０時００分

解散場所 ：千葉公園    １１時００分～１５時００分

参加人員：１１９名(内ちば歩８３名)

歩行距離：自由歩行 B コース２０ｋｍ、E コース１７km.

       F コース７km.

朝小雨がぱらつ

いていましたが、

千 葉 公園 で は地

面は濡れておらず

昼過ぎには薄日が

さして来ました。

役員はマスク・フェ

ースシィールドを

着用し、8 時 50 分

より検温・手の消毒を行い、受付開始しました。歩くコ

ースの地図を受け取り、順次出発して貰いました。

今回イヤーラウンドコースより 3 コースを採用した事も

あり、矢貼・誘導はせず実施しました。

但し、公園出口の信号地点に誘導員を付けました。

F コースの参加者が予想より多く、地図を印刷する為

近くのコンビニに走る羽目となりました。

11 時頃より F コースの参加者がゴールし、寄贈頂

いた品物より1品を選んでもらいました。又靴はサイズ

の合う人が出発時に抽選予備券を受取り、ゴール後

抽選しました。当選した参加者おめでとうございま

す。20 ㎞参加者が 3 時間程でゴールし、その速さに

は感服しました。参加頂いた皆様有難う御座いまし

た。

☆通常例会：健康ウオーク

担当チーフ：中村 建策  

実施日  ：１０月１７日（土）  天候；雨

集合場所 ：新検見川駅構内９時３０分～１０時３０分

解散場所 ：新検見川駅構内 １３時３０分

参加人員 ：４２名（ちば歩４２名、

歩行距離 ：自由歩行     ６kｍ １１km.

終日雨という天気予報で、かつ季節外れの冷え

込みとなったためか、参加者の出足は非常に鈍く、

42名の参加に留まりました。

また、ちば歩会員のみの参加で、他会からの参加

がみられないという珍しい結果になりました。

受付を予定していた新検見川公園は雨で使用でき

る状態になかったため、新検見川駅の了承を得て

駅構内で受付を行うことができました。                    

参加者の皆さま

は、雨と寒さの中

を出発し、６

km・１０kmの

コースを無事歩

かれ、10時半か

ら 13時までに全

員ゴールされました。                        

この行事は本来、千葉市の市民健康づくり大

会の一環として「健康づくりウオーク」として

行われる予定でしたが、コロナ禍のため同大会

が中止となったため、「花見川健康ウオーク」と

して、これも中止となった「千葉の水回廊ウオ

ーク」の一部を取り入れたコースにして行いま

した。来年はどの大会も無事行われるように願

っております。

悪条件のなか、参加していただいた皆さま、本

当にありがとうございました。

☆第２０２回平日楽々ウオーク

「千葉市周辺ウオーク」

担当チーフ：中嶋 久登

実施日 ：１０月２９日（木）   天候：快晴

集合場所：千葉公園 ９時３０分～１０時３０分

解散場所：葭川公園口 １１時３０分～１４時

参加人数：１１７名（ちば歩１０３名）

歩行距離：自由歩行     １０ｋｍ

朝から青空の秋らしい爽やかな様子を見て、こ

れならと思い地図 IVV を２００枚準備して臨み

ました。

会場にはすでに多くの方々が参集されており検

温、手洗いをし９時２０分より受付開始、受付

後は順次出発する方、友達を待って出る方など

自由歩行も様々でした。

アンカーは１０時３０分に会場を出発、ゴール

担当者もすぐさま葭川公園に移動。

葭川公園に１０時５０分頃着くと既にゴールさ

れている方が１名おられ、それから１１時にか

け多くのゴール者が出てきました。

爽やかな気持ちよい天候でもコロナの環境下で

はゆっくり昼食を楽しむ気分にもなれず皆さん

早くゴールされたのでしょうか。

今回は地図のみで矢貼も案内人も付けませんで

した。地図を見て歩く習慣をつけて頂きたいと

思います。無事終わりましたこと皆様に感謝申

し上げます。

   秋晴れの東京湾を俯瞰せり



   やれる時に一寸力残して頑張ろう    久登              ちば歩会報 ３５４ 号 Ｐ３

           

『チバニアン』   

C-１９２６    鬼島 正和

我々の祖先、ホモサピエンス（新生人類）が誕生

したのが２０万年前ですが、ネアンデルタール人(旧

人類)や巨大な牙を持つのが特徴なマンモスがいた

時代を含む７８万１千年～１２万６千年前を、２０２０

年１月から「チバニアン（Chibanian）」と呼ぶことにな

りました。ラテン語で「千葉時代」という意味です。

チバニアンの意義は、地層・時代区分の模式地

の一つに、初めて日本の地層が選ばれ、国際的に

認められたと言うことです。

世界各地に地質時代区分の模式地（地層）があ

り、その地層境界（時代区分境界）には、ゴールデ

ン・スパイク（金鋲）が打たれています。

その地に由来する名前が時代区分の名称ともな

っています。

養老川の露頭「千葉セクション」（国立地球研究所）

さて、地質時代とは、４６億年前の地球誕生から

現在までを指します。文字記録等が残されている時

代は、単に歴史（時代）と言い、戦国時代とか江戸

時代、外国でいえばローマ時代等があります。それ

より前の時代は、地層から得られる化石をもとに時

代は区分されます。これが地質時代です。古生代と

か、恐竜の栄えた中生代ジュラ紀とか新生代第四

紀とかという時代名を聞いたことがあると思います。

その時代の決め方は、化石となった生物の繁栄

消滅が基本となります。化石は、地層内から得られ

ますので、連続している地層において、ある層を境

にその下位層・上位層の化石が異なるとなれば、そ

こが時代の境界となります。

チバニアンは、地質時代区分では、新生代第四

紀更新世チバニアン期と言われ、その地層・岩石

は、新生界・第四系・更新統チバニアン階と呼ば

れることになります。
（単位：万年）

代 / 界 紀 / 系
世 / 

統
期 / 階 年代

新生代

第四紀

完新世 1.17

更新世

後期(名称未定） 12.6

チバニアン期 78.1

カラブリアン期 180

ジェラシアン期 258

新第三

期

鮮新世 ビアセンジアン期 360

チバニアン期は松山逆磁極期（２５８万年～７８．１万年前）

の後に出現した正磁極期

他の候補地の中から、千葉が模式地として選ば

れた決め手は、地磁気が逆転していた時代から

過渡期を経て現在の正磁極への痕跡と年代がそ

の厚い堆積地層により詳細に研究・特定できたか

らです。連続性が大きな要素なのです。

この逆転していた磁極が現在と同じになる正磁

極期の地磁気逆転境界は、７７万年前に生じた御

嶽山の噴火による白尾火山灰層の上位８０ｃｍに

あります（左の写真を参照）。

岩石をつくる鉄分を含む鉱物は、形成されると

きに地球磁場により N-S に磁化された小さな方位

磁石となります。元の火成岩が風化・浸食をうけ、

細粒、鉱物単体となり、堆積時には地球磁場の方

向に整列するように堆積します。これが地層に残

された堆積時の磁極です。千葉の地層に研究対

象として分厚く顕著に残されていたのです。

７８万年前に、地球の地磁気が逆転した原因は

分かっていません。磁場そのものの発生原因が解

明されれば、地磁気の逆転についても分かってく

るのではないでしょうか。

チバニアン期に連続する上位地層の名称は、

なお未定です。国際科学地質連合（IUGS）の模式

地認定の新たなレースはスタートしています。次の

ゴールデン・スパイクも日本となるでしょうか？

地磁気（ちじき）：地球が持つ磁性・磁気であり、地球に

より生じる磁場・磁界のことである。地磁気の N 極と S極は

過去に何度も逆転を繰り返している。

逆地場地層

正磁場地層

地場ふらつき層



※C は Ç リーグを示す

あるきめです次回発行日  １２月１０日（木）                    ちば歩会報 ３５４号 P４

例会案内 ２０２０年１２月～２０２１年２月

例会・平日楽々 共通事項

１２月までの開催行事への参加は、ちば歩並びにＣ

ＷＡ加盟団体会員とします。 歩行体制は自由歩行

です。２０２１年 1 月以降は一般・県外からの参加が

可能となりますが歩行体制は自由歩行です。

受付時間は長くとっていますので、早い時間に集中

しないよう調整してお出かけください。

☆例会 忘年ウオーク

担当チーフ：粟飯原隆夫 ℡：０８０－１３８５－４７２２

実施日：１２月１２日(土)１０Km ９時～９時３０分受付

受付：菰池公園(ＪＲ内・外房線蘇我駅徒歩１０分）

解散：通町公園（ＪＲ千葉駅１２分）

１１時００分～１３時００分迄

コース：菰池公園→青葉の森公園→都市緑化植物

園→丹後堰公園→本町公園→通町公園 自由歩行

歩きなれた千葉市東南部の公園を歩きます。

10 月号の受付・解散時間が変更になりました。

☆例会 初詣ウオーク

担当チーフ：中村建策   ℡：０９０-７４１３-５０１４

実施日：２０２１年１月９日(土)１１Km ９時～９時４５分

受付：新検見川公園(総武線 新検見川駅徒歩３分）

解散：通町公園（JR 千葉駅１２分）
１１時３０分～１３時３０分迄

コース：新検見川公園→検見川神社→遊歩道→稲

毛浅間神社→登渡神社→新宿公園プロムナード

→千葉神社・通町公園  自由歩行

千葉市内の代表的な神社を巡ります。

☆例会 総会ウオーク

担当チーフ：鬼島正和 ℡：０９０－２５４０－２７１２

実施日：２０２１年２月２７日(土) １０Km １３時１５分

受付：今井公園(JR 蘇我駅徒歩５分)  自由歩行

解散：通町公園(JR 千葉駅１２分)  １６時４５分迄

総会後の午後スタートのウオーキングです。

コース：成田駅西口広場～ボンベルタ～吾妻小学校

～宝徳寺観音堂～外小代公園～神宮寺公園～

後谷津公園～幸町～成田小学校～参道～

新勝寺

成田ニュータウンの緑道を歩き外小代公園で印旛

沼の冬景色を堪能してください。また、成田の旧市

街地を歩いて新勝寺総門前まで参道を進みます。ゴ

ール後新勝寺に参拝してください。

平日楽々ウオーク案内

２０２０年１１月～2021 年１月
参 加 費 ちば歩会員：１００円  

その他：３００円

表   彰 参加回数 10，30，50,75 回以降２５回ご

と 200 回まで平日楽々パスポートを確

認し、記念品を贈呈します

回数表彰：当面 朝受付しゴールで受け渡しを行い

ます。表彰式は行いません。

第 203 回平日楽々ウオーク 千葉市内近辺ウオーク

担当チーフ：日向安昭  ℡：０９０－８３０５－６６０１

実施日：１１月２６日(木) １１Km 自由歩行

受付：新検見川公園(総武線新検見川駅徒歩３分）

    ９時３０分～１０時３０分迄

解散：稲毛公園(京成稲毛駅徒歩５分・JR 総武線

稲毛駅徒歩１５分) １１時３０分～１３時３０分迄

10 月号の距離・解散時間が変更になりました

コース：新検見川公園→稲毛ヨットレース→稲毛記念

館→稲岸公園→旧神谷伝兵衛別荘→ゆかりの家

稲毛→浅間神社→稲毛公園
大正から昭和にかけての稲毛海岸の海辺の街の歴史め

ぐり。稲毛記念館で埋め立て前の稲毛の海辺の写真紹

介、民間航空発祥の地の碑、保養地稲毛に残る唯一の

洋風建築の旧神谷伝兵衛別荘（ガイド）、愛新覚羅溥傑

の新婚生活の居（ガイド）などをめぐる。

第 204 回平日楽々ウオーク 年の瀬ウオーク

担当チーフ：伊藤隆之 ℡：０９０-２３１８－５３６１

実施日：１２月２４日(木) １０Km １０時～１０時３０分

受付：高洲公園（京葉線稲毛海岸駅徒歩５分）

解散：通町公園(JR 千葉駅１２分) １２時～１３時迄  

コース：高洲公園→稲毛海浜公園→地方卸売市場

(食堂あり)→みなと公園→千葉駅前大通り→千葉

中央公園→通町公園 自由歩行

昼食地：地方卸売市場(食堂あり)、みなと公園、

昼食なしでゴール可 師走の街並みをお楽しみく

ださい。千葉駅前大通りや千葉中央公園のクリスマス

飾りもお楽しみに

第２０５回平日楽々ウオーク 新勝寺参拝ウオーク

担当チーフ：田口康光 ℡：０８０－３１５６－７４８２

実施日：２０２１年１月２８日(木) １１Km 一次解散有

受付：JR 成田駅西口広場(JR 成田線成田駅徒歩２分

    ９時～９時３０分  自由歩行

解散：成田山新勝寺総門前

(JR 成田線成田駅徒歩１０分  １１時～１３時迄


