
ちば歩こう会 会報 ２０２１年１２月号                            No３６７  

１１月末の会員数２３７名（継続会員２０６名、新入会員３１名）         ちば歩会報 ３６７号 P1

事務局だより

（１） 「CWA 加盟団体例会参加票」の利用について

CWA（千葉県ウオーキング協会）は、千葉県を代表するウオーキング組織で、６ウオーキング団体か

ら構成されています。ご存じのように、これらのウオーキング団体は、独自にウオーキング行事を実施し

ています。ちば歩の行事受付は、ちば歩の会員証を提示していただければいいのですが、

＜所属する以外の団体行事に参加する場合＞は「CWA 加盟団体例会参加票」（ちば歩会員の場合

は青色用紙）に会員番号・会員名・参加日・緊急連絡先を記入して、受付に手渡せば、受付が完了す

ることになっています。

各団体の年間行事回数は団体によって異なりますが、その行事開催日は加盟団体間で出来るだけ

重ならないようにして、会員が参加し易くなるように調整されています。各歩こう会は参加費無料(年数

回)の例会も設定していますので、是非ご利用ください。なお、各歩こう会の参加費については、

「ＣＷＡニュース」をご覧ください。

CWA と CWA 加盟団体における参加費無料行事数（２０２２年度）

（２） 忠敬江戸入りフォーデーウオークについて

１月２１日(金)に第２１回忠敬江戸入りフォーデーウオークの２日目がちば歩主管で行われます。

集合：栗山公園（ＪＲ・京成成田駅５分） ９：００ １０ｋｍ団体歩行、ゴール：成田山新勝寺総門前

１２：００頃、参加費：３００円。 多数の皆さまの参加をお待ちしています。

（３） 寄付を頂きました

匿名の S さんから封書を頂きました。添え書きには、『来年度「年会費相当分」を寄付いた

します』とありました。ありがとうございます。大事に使わせていただきます。

トピックス  

「ちば歩の財政とウオーキング行事」                     会計担当 遠藤 吉樹

ちば歩の財政は年会費、行事参加費等で成り立っています。残念ですが、新型コロナウィルスが蔓

延したため、２０２０年、２０２１年はウオーキング行事を自粛した例会等が数多くありました。具体的には

今年度は５例会と平日楽々Ｗ６回の計１１ウオーキング行事が中止となり、従来比で４４％の収入減とな

りました。

一方、本年２月、持続化給付金の申請が受理され支援金が入りました。この持続化給付金の使途は

臨時総会で「来年継続する会員に対して来年度の年会費を免除する」と決定しました。来年度年会費

無料化は、健康維持・増進の機会を失った会員の皆様に少しは埋め合わせ出来たのではないかと思

っています。この事の関連で、最近新入会員が増えました。会員増は今後の年会費・参加費の収入増

に繋がっていきます。ウオーキング行事へのご参加は、皆さんの健康維持・増進に貢献するばかりでな

く、ちば歩の財政を安定化させることになります。今後とも、奮ってのご参加をお願いいたします。
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私の一句  「蛇行して冬日連れ行くモノレール」   洋子         ちば歩会報 ３６７号 P2

通常例会 第２８回千葉市スポレク祭ウオーク

担当チーフ：安保壽  

実施日：１１月２２日(月)    天気：曇りのち一時雨

集 合：誉田駅北口前広場

（JR 外房線誉田駅徒歩２分）   ９時００分

解 散：京成線ちはら台駅前   １１時３０分

参加人数：５１名(うち会員４５名)

距 離：８ｋｍ

あいにく天候が悪く、且つ、コロナ禍、平日等々の

要因が重なり５１名の参加者でした。

スポレク祭は千葉市レクリエーション協会が主催で

子どもから大人までスポーツを楽しめるスポーツ・レク

リエーション祭を毎年１０月～１１月開催されていま

す。

この内、ウオーキング部門をちば歩が担当していま

す。

千葉市民は参加費１００円ですが、会員を除く千葉

市民の参加者は昨年１５名、今年度６名でした。今後

市民に親しまれ多くの方に参加して頂くことが課題で

す。      

    

コースは誉田駅前広場を出発し、グリーンヒル団地内

側道～瀬又地区農道～村田川～かずさの道を経て

京成ちはら台駅に予定通りゴールしました。

村田川は貴重な生き物（ホタル、カワウ、カワセミ

等）を育む水辺として有名ですが、今回は雨で水が

濁りその面影を見ることはできず残念でした。

事故もなく無事ゴールできましたことに感謝します。

第２０８回平日楽々ウオーク

（千葉市市制１００周年１００歳まで元気に歩こう）

担当チーフ：日向安昭  

実施日：１１月２５日(木)      天気：晴れ

集 合：稲毛公園（JR 稲毛駅徒歩１５分）

                ９時００分

解 散：亥鼻公園     １２時３０分  

参加人数：１２９名(うち会員９３名、一般２４名)

距 離：１０ｋｍ 一次解散７km

天気も良く、絶好のウオーキング日和でした。

今回は Cリーグで、会員（他協会含む）の方々

の参加も多く、また一般の参加者も通常の例会

より多かったです。市政だよりを見て知ったと

いう人が２０名いました。

今年は千葉市市制１００周年なので、千葉市

の史跡巡りウオークということで、集合地は千

葉市の海の

保養地、稲毛

海岸の松林

の文人墨客

の別荘地の

稲毛公園周

辺。

ス タ ― ト

してまもな

い歩道が歩きにくいところがありました。

千葉大学の構内の紅葉は、少し早かったよう

でいまいちでした。千葉経済大学の明治初期の

赤レンガ（イ

ギリス式）

建物（鉄道第

一連隊材料置

場）は興味を

持って眺めて

いた人が多か

ったです。千

葉市は昭和時

代陸軍の施設が多くつくられ、千葉公園にもい

くつかの史跡が残っています。

旧国鉄千葉駅、今の千葉市民会館の前から昔

栄えた栄町を通って通町公園。ここで一次解散

しました。銀座通りから県庁前、亥鼻公園のき

つい坂を上ってのゴールでした。

いつもの見慣れたコースでしたが、千葉市内に

も史跡が残っています。興味がある方はゆっく

りと巡ってみてください。
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市制１００周年となった千葉市の歴史と史跡

C－1４９８ 日向安昭

１９２１（大正１０）年に「千葉市」が誕生し今年が

１００周年に当たります。その歴史を振り返ります。

弥生時代以前の遺跡：大賀ハス

昭和２６年３月、東京大学検見川厚生農場内の

落合遺跡から１粒のハスの種が見つかりました。ハ

スの種は、植物学者の大賀一郎博士が自宅に持ち

帰り発芽させ、地元の旧家の伊原茂氏の庭で育て

られ、見事な花を咲かせました。ハスの実は今から２

０００年前の弥生時代以前の物であると推定され、こ

の花は太古の眠りから覚めた「世界最古の花」として

国内外に報道されました。 現在は千葉公園の池で

も見ることが出来ます。

古代・中世の千葉町

千葉氏が本拠にした千葉の町は、亥鼻山の麓か

ら北に向かって半島状に延びる砂州の上につくら

れました。古代には官道が町を貫き道路管理のた

めの河曲（かわわ）駅が置かれました。中世には東

京湾の要港の一つであった結城浦（千葉港）が整備

され、交通の要所として栄えました。町には多くの商

人や職人が暮らし、都川の川沿いには、千葉一族

の館が築かれていました。

戦国期の千葉町

戦国期～江戸時代に書かれた「千学集抜粋」に

は、表八千軒・裏八千軒を有する大都市であったと

記載されています。戦国時代に台頭した武士の一

族が千葉に進出してきます。甲斐の武田信長（真里

谷城）（１４５６年）や上杉謙信（１５６６年）が臼井城

（佐倉市）を攻めますが、敗走しました。

江戸時代の千葉町

江戸時代には、千葉の登戸・寒川と江戸を結ぶ

港町や、房総往還（千葉街道）や佐倉街道・東金街

道などの陸の道の要所として発展しました。また現

在の中央区本町通り沿いは、千葉神社などの寺院

が集まる門前町として栄えました。

明治・大正・昭和初期時代の千葉町

千葉町は明治初年頃の人口は、銚子市より少な

かったのですが、１８７３（明治６年）に県庁が置かれ

てから急速に発展しました。特に県庁を中心とした

官庁街と鉄道の開通による旧国鉄千葉駅（現市民

会館）を結ぶ街路に小売店や飲食店、映画館など

が目立つようになりました。町村合併を経て大正１０

年千葉市が誕生しました。蓮池というのは、大正か

ら昭和の初め頃に栄えた千葉の花街の通称です。

中央公園に在った「旧京成千葉駅」と「蓮池界隈」

・海の保養地 稲毛海岸

千葉市周辺の海は遠浅で、海水浴や潮干狩り

などに適していました。特に稲毛海岸の美しい海

と松林は、多くの文人墨客にも愛され、別荘地とし

て注目されるようになりました。

・神谷伝兵衛稲毛別荘跡

保養地稲毛に残る唯一の洋館建築で、大正７年

に建てられました。

・海気館跡地

稲毛の松林の中に存在した。１８８８年（M21）医

学博士浜野昇氏によって「稲毛海気療養所」が開

設、その後経営が代わり海浜旅館「海気館」にな

り、島崎藤村や・林芙美子・田山花袋など文人が

押し寄せ最盛期には７・８軒の建物がありました。

・ゆかりの家・いなげ

１９１３年（大正２年）に建てられた木造平屋建の

別荘。１９３７年（昭和１２年）には満州国皇帝の

弟・愛新覚羅溥傑の夫婦が居住していました。

・民間航空の発祥の地

固く締まった砂質と干潮になると広く露出する干

潟は飛行場に最適でした。この碑は奈良原三次

の弟子の伊藤音次郎の尽力で建設されました。

碑の近くにある松の木は、ライト兄弟が飛行した丘

にあった松で、成田の伊藤音次郎の自宅から昭

和４６年６月に移植されたものです。

軍都の千葉町 陸軍関係の学校施設

１９０８年（明治４１年）６月に交通兵旅団と鉄道

連隊第２大隊が椿森に移転以降、千葉市には陸

軍歩兵学校や気球連隊など多くの陸軍施設が置

かれるようになりました。特に中央区（椿森・弁天）

や稲毛区（作草部・天台・穴川・小仲台・園生）の

台地に設置された軍施設は有名です。

以上、簡単な千葉市の歴史を紹介しました。

（参考資料：千葉市市制施行１００周年記念誌他）
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例会案内 2022 年１月～３月

例会・平日楽々 共通事項

開催に不安のある方はちば歩ホームページ又は担

当者に確認してください

☆例会 初詣ウオーク「香取神宮」  団体歩行

担当チーフ：田口康光   ℡： ０８０-３１５６-７４８２

実施日：１月８日(土) ９時３０分集合１１㎞

集合：佐原駅前広場(JR 成田線佐原駅徒歩１分）

ＪＲ千葉駅７：５５発乗車→８：３１成田駅

乗換８：４１発→９：１１佐原駅着

解散：佐原駅前広場(JR 成田線佐原駅徒歩１分）

    １３時３０分頃  加盟団体無料・他３００円

☆例会 「花島公園散策」  団体歩行

担当チーフ：松本 茂   ℡：０９０-９１３７-４９８０

実施日：２月６日（日） ９時集合 １１㎞

集合：新検見川公園（JR 総武線新検見川駅

西口徒歩３分）

解散:八千代台東第４公園（京成線八千代台駅 徒

歩５分）  １３時３０分頃

コース：新検見川公園→検見川神社→畑コミュニテ

ィー→花島観音→花島公園センター(昼食)→八

千代台東第４公園
見どころ：検見川神社前は通過、花見川沿いの木陰ウオ

ーキングと花島観音から花島公園を散策し、川や森の

ゆっくりとした安らぎを感じて頂ければと思います。

☆例会 総会ウオーク     自由歩行

担当チーフ：鬼島 正和 ℡：０９０－２５４０－２７１２

実施日：2 月２６日(土) １３時１５分集合  ８Km

集合：今井公園（蘇我駅南側徒歩５分）

解散：通町公園(JR千葉駅徒歩１２分）

   15時 30分～16時 30分

【特】例会 皆でイヤーラウンドを歩こう  自由歩行

担当チーフ：大岩成徳   ℡：０９０-７２４５-８１０６

実施日：３月１３日(日) 集合９時から１０時

参加費：会員２００円  その他３００円

集合・解散：千葉公園（千葉駅徒歩１０分）

解散１１時から１４時迄

距離    コース  休息所

２０Km   B コース 稲岸公園・検見川海岸・花の

美術館

１３Km   Ⅽコース 動物公園西口・みつわ台第 1

公園・みつわ台第 2 公園

６Km    F コース みなと公園・ケーズハーバー・

千葉ポートパーク

平日楽々ウオーク案内１２月～2022 年２月
参 加 費 ちば歩会員：１００円  

その他：３００円

表   彰 参加回数 10，30，50,75 回以降２５回ご

と 200 回まで平日楽々パスポートを確

認し、記念品を贈呈します

回数表彰：朝に受付しその場で表彰状の受渡しを行

います。当面、表彰式は行いません

                             
平日楽々ウオーク「年の瀬ウオーク」  自由歩行

担当チーフ：佐藤芳雄  ℡：０９０-１５０７-６８０３

実施日：１２月２３日(木) 受付１０時から１０時３０分

集合：高洲公園(京葉線稲毛海岸駅徒歩 5 分）１０㎞

解散:通町公園(JR 千葉駅徒歩１２分）

１２時～１３時迄、ゴール後解散

コース：高洲公園→稲毛海浜公園→地方卸売市場

→みなと公園→千葉駅前大通り→千葉中央公園

→通町公園  昼食無しでゴール可

昼食地：地方卸売市場(食堂あり)、みなと公園、

平日楽々ウオーク 「佐倉七福神めぐり」  

自由歩行、希望者団体歩行

担当チーフ：三枝 勝雄  ℡：０８０-５０２８-２３４３

実施日：２０２２年１月２７日(木) 集合９時３０分 ９㎞

集合：小沼公園（ＪＲ総武本線佐倉駅北口徒歩５分）

解散: ＪＲ総武本線佐倉駅北口

１１時３０分～１３時 ゴール後解散

コース：小沼公園→大聖院→佐倉城址公園→麻賀

多神社→嶺南寺→宗圓寺→甚大寺→松林寺→

妙隆寺→佐倉中央公民館→ＪＲ佐倉駅北口

見どころ：佐倉七福神をめぐります。

平日楽々ウオーク「観梅ウオーク・ 成田山公園」

                   団体歩行

担当チーフ：田口康光   ℡：０８０-３１５６-７４８２

実施日：２０２２年２月１７日(木) ９時集合 １１Km

集合：成田駅西口広場(JR 成田線成田駅徒歩１分）

解散：成田山新勝寺大塔前（JR 成田線成田駅

徒歩２０分） １２時２０分頃

コース：成田駅西口→ボンベルタ歩道橋→赤坂公

園→引地近隣公園→後谷津公園→浅間公園→新

勝寺大塔前（ここで解散）

見どころ：成田山公園には、平均樹齢７０年を超える４

６０本の紅梅と白梅が植えられています。成田山公園

と周辺公園に梅の香りを楽しみながら歩きます。成田

の梅まつり開催直前の訪問となります。


