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主 催／いちかわ歩 090-1031-6318(矢田貝) 

開催日／１１月７日(木) 

受 付／みかど公園(JR武蔵野線市川大野駅 5分） 8：

30～9：00 団体 

参加費／いちかわ歩 100円、その他 300円 

解 散／12時 30分頃 道野辺中央三児童遊園（東武線鎌

ヶ谷駅 5分） 

コース／駒形大神社～動植物園～大町自然公園～観賞植

物園～ファイターズタウン～道野辺中央コミセン 

昨年３月に会長になって、ＣＷＡの将来のかじ取りをに 

 

《Ｃリーグ 野田むらさきの里Ｗと併せて複数認定》 

主 催／ＣＷＡ  090-2405-8352(遠藤) 

開催日／１１月９日(土) 

受 付／我孫子駅南口東公園（JR我孫子駅 3分） 

    9：15～9：30 出発式後団体歩行 

参加費／一律 300円  

解 散／12時迄 北柏台公園（JR常磐線 北柏駅5分） 

コース／我孫子駅南口東公園～天神坂～手賀沼公園～嘉 

納後楽農園跡～船戸の森～北柏ふるさと公園～北柏台公園 

「嘉納治五郎先生の像」 

   

 

 

主 催／船橋歩   090-7703-3782 

開催日／１１月１０日(日)    

受 付／大和田第三公園(京成線 京成大和田駅 5分) 

自由 7：00～9：00 

参加費／船歩 300円、その他 500円 

解 散／21、31㎞ 15時まで 京成佐倉駅(京成線) 

6～18 ㎞ 15 時まで 大和田第三公園(京成線 

京成大和田駅 5分) 

コース／6～18㎞ 大和田第三公園～宮内橋(6㎞分岐)～ 

八千代道の駅(12㎞分岐)～神尾橋（18㎞分岐）～大和田 

第三公園、 21㎞ 大和田第三公園～ふるさと広場～さ 

くら橋～京成佐倉駅、31㎞ 大和田第三公園～ふるさと 

広場～双子公園～京成佐倉駅 

その他／6～18㎞は複数回周回可能です。 

 

 

主 催／東葛ＷＣ   090-3345-8750 

開催日／１１月１３日(水)    

受 付／新柏駅前広場 自由 10：00～10：30 

 新柏駅（東武線） 

参加費／東葛ＷＣ100円、その他 300円 

解 散／新柏駅前広場 12:00～13:30 

コース／駅前広場→増尾駅→廣幡八幡→増尾城址公園→

少林寺→ホタルの里→駅前広場 

 

 

主 催／ちば歩 TEL 080-6543-8508(遠藤) 

開催日／１１月１６日(土)    

受 付／新習志野公民館（JR新習志野駅 ７分） 

 8：40～9：00 団体歩行 

参加費／ＣＷＡ加盟団体無料  

千葉市民 200円、その他 300円 

解 散／6km：11：40頃 幕張海浜公園 

（JR海浜幕張駅 10分） 

9km：12：30頃 JR検見川浜駅前 
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 ちば歩こう会・  北総歩こう会・  いちかわ歩こう会・ 東葛ウォーキングクラブ 
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２０２４年１０月 通算第１号 

エンジョイウオー

 

ウオーキングイベント情報 
 

手賀沼史跡ウオーク PART Ⅳ    7㎞ 

 第 31回スポレク祭ウオーク    6／9ｋｍ         

1２ ｋｍ 

チーバくん   

千葉県許諾 第 A2952－1 

号 

大町公園から日ハム球場     ８㎞                

5／10ｋｍ 

第５回新川チャレンジウオーク     6～31㎞ 

 新柏から増尾周辺を散策        8km 
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コース／新習志野公民館～香澄公園(歩測大会)～幕張海 

浜公園(成績発表・一次解散)～JR検見川浜駅前 

 

 

主 催／東総歩     080-5403-2042(海宝) 

開催日／１１月１７日(日)    

受 付／銚子駅イベント広場（JR銚子駅） 

9：00～9：30  自由歩行 

参加費／東総歩無料、その他 300円 

解 散／銚子駅  自由解散 

コース／銚子駅→観音駅→飯沼観音→川口神社→ 

観音前→新生町→銚子駅 

 

     「銚子 飯沼観音」 

 

 

主 催／北総歩  090-2405-8353(遠藤) 

開催日／１１月１７日（日）  

受 付／西の下公園（JR常磐線馬橋駅西口 3分） 

    9時～9時 15分 団体 

参加費／北総歩無料・その他 300円 

解 散／6km 11時頃 東漸寺(JR北小金駅南口 7分) 

11km 14時頃 赤城山公園(流山線平和台駅 8分) 

コース／西の下公園～萬満寺～蘇羽鷹神社～東漸寺(6km)

～横須賀中央公園(昼食)～赤城山公園 

 

 

主 催／北総歩  080-4153-8901(安國) 

開催日／１１月２０日（水）  

受 付／代々木公園原宿門（JR山手線原宿駅西口・東京メ

トロ千代田線明治神宮前駅 2出口 3分） 

9時 15分～9時 30分 自由 受付終了後順次出発 

参加費／北総歩 100円・その他 300円 

解 散／11時 15分～12時 30分 行幸通り（東京メトロ

千代田線二重橋前駅(丸の内)2分） 

コース／代々木公園銀杏並木～表参道～神宮外苑～青山

通り～日比谷濠～行幸通りの各銀杏並木を巡る 

 

 

 

主 催／いちかわ歩  090-3595-0920(櫻井) 

開催日／１１月２３日(土祝) 

受 付／グランドターミナルタワー前広場（京成線京成八

幡駅 2分） 8:30～9：00 団体 

参加費／いちかわ歩 100円、その他 300円  

解 散／13時頃 総武線市川駅南口前 

コース／永井荷風終焉の地～葛飾八幡宮～不動院～白幡

天神社～菅野公民館～須和田公園～手児奈霊神堂 

 

 

       《Ｃリーグ》 

主 催 ／東葛ＷＣ 090-3345-8750             

開催日／１１月２４日(日)  

受 付／新鎌ふれあい公園 自由 7：30～10：00 

    新鎌ヶ谷駅（東武線・新京成線）  

参加費／東葛会員は無料、その他 300円 

解 散 ／17kmは印西牧の原駅 ～14:30 

    21kmは印旛日本医大駅 ～14:30 

    その他は新鎌ふれあい公園 12:00～16:30     

コース／北総線の沿線沿いを歩きます。 

 

     「北総線沿線風景」 

 

 

主 催／船橋歩  090-7703-3782 

開催日／１１月２７日(水)    

受 付／第三公園（八千代台駅 1分） 

自由 9：00～9：30 

団体(5㎞) 9：30スタート 

参加費／ＣＷＡ加盟団体無料、その他 300円 

解 散／12時 30分まで 第三公園（八千代台駅 1分） 

    団体歩行は 12時到着予定 

コース／第三公園～花見川公民館～花見川中学校(5、7㎞

分岐～花島公園～大堀公園(5、7㎞合流)～第三公園 

銚子街並みウオーク        5／8ｋｍ 

旧水戸街道と小金道を歩く   6／11ｋｍ                 

5／10ｋｍ 

東京絵画館前の銀杏並木    8ｋｍ                 

5／10ｋｍ 

思い出の創立 20周年記念Ｗ     10㎞ 

 --10年前にタイムスリップ--」 

北総線沿線フリーウオーク  17/21/23/33/41km 

  

平日散歩/八千代         5／7㎞ 
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その他／複数回周回可能です。 

 

 

 

主 催／ちば歩   090-9137-4980(松本)               

開催日／１１月２８日（木） 

受 付／みかど公園（JR武蔵野線市川大野駅 ５分） 

    9：30～9：50 出発式後、自由歩行 

参加費／ちば歩 100円 その他 300円 

解 散／7㎞ 12：00頃 大町公園入口 

    12㎞ 14：00迄 万葉植物園入口  

コース／みかど公園～東松戸中央公園～ゆいの花公園 

～大町公園観賞植物園・もみじ山～万葉植物園 

        「大町もみじ山」 

 

 

主 催／北総歩  090-8725-1355 (竹渕) 

開催日／１１月３０日(土)    

受 付／北柏ふるさと公園（JR 常磐線北柏駅南口 10 分） 

8時 45分～9時 団体 

参加費／北総歩 100円・その他 300円 

解 散／5km 10時30分頃 松葉第一公園(ライフタウン

中央バス停 2分) 7km 11時 30分頃 柏の葉キャ

ンパス駅東口（TX線） 

コース／北柏ふるさと公園～松ヶ崎城跡前～松葉第一公

園(5km)～長覚寺・若柴観音堂～柏の葉キャンパス駅 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

     

 

 

 

 

エンジョイウオークの創刊に際して 

              CWA会長 伊藤 隆之 

「エンジョイウオーク」の創刊に際して、CWA加盟団体

の皆さんを代表してご挨拶を申し上げます。 

各加盟団体で長らく発行してこられた会報の名称が消

えることを残念に思っておられる方が多いと思います。 

今回業務の見直しの中で思い切って会報を統一しよう

ということになりました。 

名称は「エンジョイウオーク」に決定しました。千葉県

という文字があり

ませんが、紙面をご

覧の通り、千葉県の

マスコットキャラ

クターである「チー

バ君」が歩いている

イラストを記載し

ているのでご理解

ください。 

今回、創刊号の発行を迎えましたが、原稿の記載内容や

記載方法についていろいろのご指摘が出てくることが予

想されます。落ち着いてくる数か月の間、長い目で見てい

ただき、ご理解いただくようお願いいたします。 

一方、統一化によっていい面も期待しています。加盟団

体の行事予定だけでなく、全体の行事予定を時系列で見る

ことができます。また他の加盟団体の動向も併せて知るこ

とができます。皆さんもご自分の加盟団体だけでなく、他

の例会に参加する方が増えてくることを期待しています。

皆さんが、「エンジョイウオーク」なかなかやるじゃない

かと思っていただけるような会報になることを願ってご

挨拶といたします。 

●例会実施報告  

・くつの日記念ウオーク  ９月２日（月） 晴  

 参加者１３８名   距離 5ｋｍ 

 

 

 

事務局  銚子市栄町 2-3-3  海宝方 

080-5403-2042    hiroyosk3@gmail.com 

会員継続手続き開始しました。 

詳細は今月中にお知らせいたします。 

 

 

 

会員継続更新のご案内とお願い 

●来年の会員継続更新の案内と振込用紙を 9 月会報に同

封しました。 

11 月末日までに更新手続きを行っていただきますよう

お願いします。 

●御 礼 

欅とドウダンツツジの紅葉    5／7ｋｍ                 

5／10ｋｍ 

平日楽々ウオーク大町もみじ山（市川市動植物園） 

                7／12ｋｍ 

 ＣＷＡ・加盟団体からのお知らせ 

【千葉県ウオーキング協会】 

 

【東総歩こう会】 

 

【船橋歩こう会】 

） 
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・匿名で 1名の方から金一封のご寄付を頂きました。 

会の運営に使わせていただきます。ここに厚く御礼申し上

げます。 

●例会実施報告 

 ・たんぼアートを見に行こう 8月 8日(木) 晴れ 

参加者 82名 距離 5㎞ 

 ・ミニ散歩/ミニナイト 8月 14日(水) 晴れ 

参加者 52名 距離 7㎞ 

   

   

 

 

 

 

●２０２５年度「ちば歩会員」 継続受付の開始 

受付開始日：１０月１７日（木）（のんびりウオーク）。 

●設立３５周年記念事業の記念品について 

記念品は来年１２月に配布予定。記念品目について希望

するものがあれば事務局までご連絡ください。 

●例会実施報告  

 

注）参加者数のカッコ内数字は会員 

●新入会員の紹介（２０２４年７月～８月） 敬称略 

C-2032 細川 尚男   C-2033 小野塚 弘子 

C-2034 髙橋 良助 

 

 

 

投稿：青木 （090-2320-4793） 

●２０２５年度会員継続のご案内（お願い） 

・「継続申込書」を１０月１２日（土）及び１１月１７日

（日）の例会ウオークで手交(配布)します(行事に不参加

の方へは別途郵送します)。 

１２月２０日(水)まで に手続きをお願いいたします。 

●年会費は、同封の振込用紙で郵便振替口座にお振込くだ

さい。 

・「１０月１２日（土）～１２月１１日（水）」の当会行事

開催日に会場で受付けます。 

※会員継続の継続申込書に行事欠席の際にエンジョイウ

オーク郵送が必要かを記載します。 

郵便料金が値上げされます。ホームページが見られる方は

「郵送必要なし」と記載してください。 

●例会行事報告（8月実施行事）

・手賀沼の花火 2024  8月 3日（土） 晴  

参加者：77名  距離 11㎞ 

 

 

 

問い合わせ先 川田（090-2737-9860） 

●３０周年記念事業のご案内 

いちかわ歩こう会３０周年記念として、記念誌及び記念

品を準備しました。記念式典に出席されなかった方には例

会にてお渡しします。つきましては１０月６日（日）例会

時から順次お渡ししますので、例会にご参加頂きますよう

よろしくお願い致します。 

●新会員のご紹介 

 Ｉ－０７００  相浦 静代 様 

 皆様よろしくお願い致します。 

●ご寄付を頂きました 

 会員の方等（匿名ご希望）、３名様より「会の運営に役

立てて下さい」とご寄付を頂きました。 

●例会実施報告 

 ・大町梨街道を歩く ８月１７日（土）  晴  

参加者１６2名 距離３／７Km 

  ・旧浦安市街を歩く ９月５日（木） 晴 参加者８０名  

距離７Km 

 

 

 

問い合わせ先 古宮（090-3345-8750）     

●例会実施報告 

 ・新旧の水戸街道 ７月２７日（土） 

   気温３３°を越える恐れのある為中止 

 ・ＹＲコースを歩こう ８月４日（日） 

   気温３３°を越える恐れのある為中止 

 ・印西の自然散策 ９月１日（日） １２km 

   参加者４６名、途中数度の降雨あり 

●会員種別調査と継続手続きの開始 

 ・個人・相互の会員種別について、再度の調査に    

御協力をお願いします。 

 ・お手元に届く資料を御確認の上、期日までの提出を宜

しくお願い致します。 

行事名 実施日 天気 参加者数 距離

緑陰を歩く（動物公園） 8月29日 晴 86（68）人 10km

イヤーラウンドを歩こう 9月8日 晴 146（82）人 6～20km

ＮＰＯ法人ちば歩こう会 

Tel: 070-5577-2282 Email: chibaho1991@jcom.zaq.ne.jp 

【ちば歩こう会】 

） 

 

【北総歩こう会】  

） 

 

【いちかわ歩こう会】 

） 

 

【東葛ウォーキングクラブ】 

） 

 


