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        ≪Ｃリーグ≫ 

主 催／いちかわ歩 080-8020-1824(杉本) 

開催日／１２月１日(日） 

受 付／前田北公園(武蔵野線船橋法典駅 12分) 

8：30～9：00 団体 

参加費／いちかわ歩 200円、その他 300円 

解 散／8㎞ 12時頃 大町自然公園北口 

(北総線大町駅 7分) 

12㎞ 14時頃 万葉植物園 

(武蔵野線市川大野駅 3分) 

コース／姥山貝塚～キャンプ場～市川霊園(捺印)～もみ

じ山(8㎞分岐)～観賞植物園(昼食)～法連寺 

 

 

主 催／船橋歩 090-7703-3782 

開催日／１２月３日(火)    

受 付／五香駅(新京成線) 

自由 9時～9時 30分 

団体 9時 30分スタート 

参加費／船歩 100円、その他 300円 

解 散／逆井駅(東武線)12時迄受付 

団体は 11時 30分頃到着 

コース／五香駅～南部公園～観音寺～逆井駅 

 

 

主 催／東葛ＷＣ 090-3345-8750 

開催日／１２月４日(水)    

受 付／北柏ふるさと公園  自由 9：00～10：00 

    北柏駅（常磐線）南口より 10分 

参加費／東葛会員無料、その他 300円 

解 散／北柏ふるさと公園 12：00～16：00迄受付 

コース／ふるさと公園→大堀川沿い→柏の葉公園→ 

国道 6号横断→手賀沼遊歩道→ふるさと公園 

 

 

 

 

主 催／北総歩 080-4153-8901 (安國) 

開催日／１２月７日（土）  

受 付／深川公園(門前仲町駅(東京メトロ東西線 1出口 3

分、都営大江戸線 5出口 5分)) 9:00～9:15 団体 

参加費／北総歩 100円・その他 300円 

解 散／11:45頃 豊洲市場前（ゆりかもめ市場前駅 1分） 

コース／伊能忠敬像～黒船稲荷神社(四谷怪談)～古石場

緑道～洲崎神社・まだ間に合う玉の輿～豊洲公園 

 

 

《Ｃリーグ》 

主 催／東総歩    090-3080-8151（押尾） 

開催日／１２月８日(日)    

受 付／成東駅（総武本線）９時２０分～９時３０分 

 自由歩行    

参加費／東総歩無料、その他 300円 

解 散／成東駅自由解散  

コース／成東駅→伊藤左千夫生家→歴史民俗資料館→城

址公園→浪切不動院→成東 ７kmは食虫植物群落地へ 

 

 

主 催／北総歩 04-7133-1589 (平野) 

開催日／１２月１１日（水）  

受 付／両国公園（JR総武線両国駅東口 5分） 

      9:15～9:30 団体 

参加費／北総歩 100円・その他 300円 

解 散／7km 11:45頃 築地川公園(東京メトロ築地駅 

3分) 10km 13:00頃 芝公園(都営三田線御成門駅 2

分)  14km 14:30頃 泉岳寺前児童遊園（都営浅

草線泉岳寺駅 3分） 

コース／吉良邸跡～中之橋跡～永代橋～桜川公園～築地

川公園（昼食）～芝公園～札ノ辻～高輪大木戸～泉岳寺 
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２０２４年１１月 通算第２号 

エンジョイウオー

 

ウオーキングイベント情報 
 

チーバくん   

千葉県許諾 第 A2952－1 

号 

もみじ山の紅葉観賞        8/12㎞                

5／10ｋｍ 

布施の弁財天で忘年ウォーク      10／16／28㎞ 

ミニ散歩/紅葉狩り      6㎞ 

江東区の新しい街豊洲を訪ねて  7㎞                

5／10ｋｍ 

成東・城址めぐり忘年ウオーク   ５/７km                   

5／10ｋｍ 

吉良邸跡から泉岳寺へ  7／10／14㎞ 

10 

ｋｍ                 5／10ｋｍ 
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主 催／東葛ＷＣ 090-3345-8750              

開催日／１２月１４日(土)  

受 付／東武ストア前広場  自由 10：00～10：30 

    逆井駅（東武線）東口より 3分 

参加費／東葛会員 100円、その他 300円 

解 散／高柳駅改札前 11：30～12：30迄受付け 

    高柳駅（東武線）  

コース／ストア前広場～藤心近隣センター～陣屋跡～神

明社～善龍寺～福寿院～高柳駅 

 

 

主 催／ちば歩    090-2540-2712(鬼島) 

開催日／１２月１５日(日)    

受 付／稻毛公園（京成稲毛駅 ５分） 

    9:00～9:20 団体歩行 

参加費／CWA加盟団体無料 その他 300円 

解 散／12:00頃 通町公園（JR千葉駅 10分） 

コース／稻毛公園～稲毛浅間神社参拝～登戸神社参拝 

～通町公園・千葉神社参拝 

 

 

主 催／いちかわ歩  090-4958-2806（松田） 

開催日／１２月１７日(火） 

受 付／白妙公園（メトロ東西線妙典駅 1分） 

8：30～9：00 団体 

参加費／CWA加盟団体無料、その他 300円  

解 散／12時頃 西船近隣公園(総武線西船橋駅 5分) 

コース／常夜灯公園～神明神社～徳願寺～江戸川土手～

妙典公園～妙典橋～妙行寺～原木 IC～西船跨線橋 

 

 

《Ｃリーグ》 

主 催／船橋歩 090-7703-3782 

開催日／１２月２１日(土)    

受 付／6㎞ 新小岩駅(JR線) 

11㎞ 京成高砂駅(京成線) 

9時～9時 30分 自由 

参加費／船歩会員無料、その他 300円 

解 散／12時 30分まで 船堀タワー 

（都営地下鉄線 船堀駅 1分） 

コース／6 ㎞ 新小岩駅～八蔵橋～東小松川～江戸川競艇

場～船堀タワー 

11㎞ 京成高砂駅～奥戸新橋～一之江～船堀タワー 

 

      「船堀タワー」 

 

 

《 500選 神奈川 5 》 

主 催／ＪＷＡ     03-5816-2175 

主 管／ＣＷＡ   043-309-5606 

 （火～金 13:00～16:00） 

開催日／１２月２１日（土）   

受 付／ 片瀬海岸東浜 

     （小田急片瀬江ノ島駅 5分） 

9時 30分～10時 00分  自由歩行 

参加費／事前 1200円、JWA個人会員 1000円 

当日 1700円 

解 散／13時 30分 鎌倉海浜公園 

コース／片瀬海岸 東浜→笛田公園→大仏坂切通し 

鎌倉大仏→由比ヶ浜・鎌倉海浜公園 

注 記／№6「鎌倉山大仏坂切通し」コースはＣＷＡ 

の主管行事です。他に７コースあります。 

是非ご参加ください。 

詳しくはパンフレットを参照願います。 

パンフレットは、ＣＷＡ及び加盟団体の例会時に入手でき

ます。 

例会 忘年ウオーク       7㎞ 

 

           5／10ｋｍ 

神明社と塩とっけ道へ     6㎞ 

旧成田街道探索           7㎞ 

実は東京 No3船堀タワーを目指して  6/11㎞ 

第 59回鎌倉歴史探訪ウオーク 

鎌倉山大仏坂切通しコース  11KM 
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主 催／東葛ＷＣ 090-3345-8750 

開催日／１２月２５日(水) 

受 付／12／36km 新検見川公園  自由 8：00～10：00 

     新検見川駅(総武線)西口 3分 

        26km 大和田南第一公園 自由 9：00～10：00 

    京成大和田駅(京成線)3分 

参加費／東葛会員無料、その他 300円 

解 散／12km 大和田南第一公園 11：30～13：30迄受付 

   26／36km 柏駅東口広場 13：00～17：00迄受付 

コース／新検見川公園～花見川沿い遊歩道～道の駅やち

よ～国道 16号線沿い～柏駅東口 

 

 

主 催／ちば歩 TEL 090-7413-5014(中村)               

開催日／１２月２６日（木） 

受 付／仲よし公園（JR稲毛駅 8分） 

    9：30～9：45 受付後順次出発 自由歩行 

参加費／ちば歩 100円 その他 300円 

解 散／8㎞  10:45～12:00迄 葭川公園 

コース／仲よし公園～敬愛学園前～西千葉公園～幸町 

公園～みなと公園～ポートアリーナ～葭川公園 

 

 

主 催／北総歩 090-8725-1355 (竹渕) 

開催日／１２月２８日(土)    

受 付／北柏ふるさと公園（JR 常磐線北柏駅南口 10 分） 

8:45～9:00 団体 

参加費／北総歩・CWA加盟団体無料、その他 300円 

解 散／6km 11:00 頃 中ノ橋公園（柏駅東口行バス停

新中井 3分） 10km 12：30頃 名戸ヶ谷第二公

園（東武野田線新柏駅 5分） 

コース／北柏ふるさと公園～福満寺・大井の晩鐘～中ノ橋

公園～廣幡八幡宮～萬福寺～名戸ヶ谷第二公園 

 

 

主 催／船橋歩     090-7703-3782 

開催日／１２月３０日(月)   

受付後順次スタート自由歩行 

受 付／天沼弁天池公園（JR線船橋駅 5分） 

自由 8時～10時 

参加費／船歩会員無料、その他 300円 

解 散／15時まで天沼弁天池公園（JR線 船橋駅 5分） 

コース／天沼弁天池公園を起点とした 6，10，14，26㎞の

周回コース 

その他／複数回周回可能 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

     

 

 

 

 問い合わせ先 山本 090-4008-9928 

●事務局からのお知らせ 

・会員継続受付中 

 12月 10日(火)までに継続された方には、新会員証を 

お届け致します。  

・事務所担当者不在のお知らせ 

 都合により 11月 20日(水)から当面の間、水曜日は事務 

所担当者が不在となります  

●忠敬江戸入りフオーデーウオークの事前申し込み 

・各歩こう会の例会にて販売します。 

開催日：2025年１月 23日～26日の 4日間 

4日間通し券 1100円 祝賀会込 2500円です。 

1 日券は 400円ですので、3 日間以上参加予定の方はお

得です。2025年１月 17日（金）迄受付致します。 

●Ｃリーグ達成者は忘れずに報告をお願いします 

・Ｃリーグ該当例会にて、ＣＷＡの中村・山本まで手続き

をお願いします。自己申告は1月15日迄受け承ります。 

●例会実施報告  

・千葉県レクリェーション大会ウオーク 10月 16日(水) 

曇  参加者 42名  距離 8㎞ 

 

 

問い合わせ先 海宝 080-5403-2042 

●例会報告 

・ときがね湖一周ウオーク 9月 21日(土) 晴 

参加者 30名 距離 5／７km 

●会員更新手続き受付中 

・12月 8日迄にお願いします。 

 

 

●会員継続更新のご案内とお願い 

・来年の会員継続更新の案内と振込用紙を 9月会報に同封

しました。11 月末日までに更新手続きを行っていただき

ますようお願いします。 

 ＣＷＡ・加盟団体からのお知らせ 

【千葉県ウオーキング協会】 

 

【東総歩こう会】 

 

【船橋歩こう会】 

） 

 

東葛で歩き納め    12／26／36㎞ 

 

 

平日楽々ウオーク 年の瀬ウオーク 8㎞            

年忘れウオーク 6㎞～26㎞ 

柏の史跡を訪ねて  6／10㎞  
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●御 礼 

・匿名で 2名の方から金一封のご寄付を頂きました。 

会の運営に使わせていただきます。ここに厚く御礼申し上

げます。 

●新入会員紹介（2024年 10月入会）敬称略 

 F1567  井面（いのも） 光司  八千代市 

 F1568  堀 順太郎  習志野市 

●例会実施報告 

・平日散歩／船橋 9月 10日(火) 晴れ 

参加者 93名 距離 8㎞ 

・彼岸花 9月 22日(日) 曇 

  参加者 72名 距離 6／9kｍ 

     

 

問い合わせ先  丹羽  070-5577-2282  

Email:chibaho1991@jcom.zaq.ne.jp 

●2025年度「ちば歩会員」 継続受付中 

・10月 17日(木)から継続受付を開始しています。ゴール時

にお申し込みください。 

●新会報受取方法のアンケートにご協力依頼 

・行事参加時に会報を配布しますが、欠席の方は、郵送 

／メール等で送付します。受け取り方についてのアンケ 

ートを配布しておりますので、回答をお願いします。 

●例会報告 

・皆でイヤーランドを歩こう(Cリーグ) 9月 8日(日) 

  晴 参加者 146名 距離 6／13／20km 

・川村記念美術館の庭園を訪ねる 9月 26日(木) 晴 

  参加者 98名 距離 9／12km  

●新入会員の紹介（2024年 9月） 敬称略 

C-2035 最上 修進さん 

 

 

問い合わせ先：青木（090-2320-4793） 

●２０２５年度会員継続のご案内（お願い） 

・12月 20日(水)までに手続きをお願いいたします。 

・年会費は、同封の振込用紙でお振込ください。また

は、12月 11日(水)迄の当会行事開催日に会場で受付け

ます。 

●新入会員の紹介（9月入会者） 会員数：171名 

 H-1125 遠藤 善一郎さん H-1126 秋田 晶子さん 

 H-1127 長尾 雅子さん  H-1128 佐藤 雄子さん 

●ご寄付を頂きました（9月 25日、匿名希望） 

・文房具類：会の運営活動に使わせていただきます。 

●行事報告(9月実施行事) 

・防災ウオーク(旧水戸街道を歩くⅡ) 9月 4日(水) 晴 

参加者 103名 距離 8km 

・大堀川の彼岸花 2024 9月 15日(日) 晴 

  参加者 133名 距離 4／9km 

・こち亀銅像と柴又帝釈天 9月 29日(日) 曇 

  参加者 115名 距離 7km 

 

 

問い合わせ先 川田（090-2737-9860） 

●３０周年記念事業のご案内 

・いちかわ歩こう会３０周年記念として、記念誌及び記念

品を準備しました。 

・10 月 6 日(日)例会時から参加者に順次お渡ししていま

す。例会にご参加頂きますようよろしくお願い致します。 

●２５年会員継続更新手続きのご案内 

・会員の皆様には、更新手続きのご案内をお届けしており

ますが、12月 1日(日)「もみじ山の紅葉観賞」の例会時が

締切日です。早めの更新手続きをお願い致します。 

●年間完歩賞の申請のお願い 

・２４年度の「年間完歩賞」は自主管理をお願いしており

ます。年末も近づいて参りました。 

・パスポートの整理と 12月の最終例会時までに申請(担当 

川田)手続きをお願い致します。 

●ご寄付を頂きました 

・会員の方(匿名ご希望）、4名様より「会の運営に役立て

て下さい」とご寄付を頂きました。 

●例会実施報告 

・習志野の戦争遺跡を歩く 9月 14日(土) 晴  

参加者 104名 距離 8／15km 

・船橋地区の貝塚めぐり 9月 23日(月祝) 晴  

参加者 70名 距離 11km 

・常夜灯と歩輪ピック 10月 6日(日) 曇  

参加者 116名 距離 7／10／15／23km 

   

 

問い合わせ先 古宮 090-3345-8750 

●お知らせ 

・12月 4日の布施弁天にて「お楽しみ抽選会」実施。 

・12月 14日の歩き納めで 500選(12-2)押印します。 

●会員更新手続き 

・11 月 24 日の北総線沿線が、更新手続きの最終締切日  

となります。ご理解とご協力を宜しくお願い致します。 

●例会報告 

・鮮魚街道松戸道を歩く  9月 28日(土) 曇り 

  参加者 67名 距離 7/13km 

【ちば歩こう会】 

） 

 

【北総歩こう会】  

） 

 

【いちかわ歩こう会】 

） 

 

【東葛ウォーキングクラブ】 

） 

 


